rondation

| I |

Rurale

Menus 2025 - Semaine 50

Lundi 8 décembre Lundi 8 décembre
Salade du buffet Salade du buffet
Tranche panée+ Tranche de porc grillée 4

Frites fraiches de Boncourt Pommes de terre vapeur
Poireau braisé Poireau braisé
Dessert du jour Yogourt ou fruit

Mardi 9 décembre Mardi 9 décembre
Salade du buffet Salade du buffet
Tajine de poulet Tajine de poulet

Semoule de couscous Semoule de couscous
Légumes a l'orientale Légumes a l'orientale
Dessert du jour Yogourt ou fruit
Mercredi 10 décembre * Mercredi 10 décembre *
Salade du buffet Salade du buffet
Risotto aux légumes et champignons Risotto aux légumes et champignons
Dessert du jour?” Yogourt ou fruit

Jeudi 11 décembre Jeudi 11 décembre
Salade du buffet Salade du buffet

Réti de porc 4 Tranche de dinde 4
Sauce aux figues Sauce aux figues

Purée de pomme de terre” Purée de pomme de terre”
Chou pomme Chou pomme
Dessert du jour Yogourt ou fruit
Vendredi 12 décembre Vendredi 12 décembre

Salade du buffet Salade du buffet

Lasagne de beeuf'7 Lasagne de boeuf'7
Dessert du jour Yogourt ou fruit

*Veggie

Provenance - Viande : Suisse Poisson : -

'Céréales contenant du gluten / >Crustacés / 3(Eufs / *Arachides / 5Poisson / ®Graines de soja / 7Lait (et
lactose) / 8Fruits a coque (noix) / 9Céleri / ®°Moutarde / "Graines de sésame / *Anhydride sulfureux et
sulfites / 3Lupins / “Mollusques
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