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Menus 2026 - Semaine 6

Lundi 2 février Lundi 2 février
Salade du buffet ; Salade du buffet
Filet de porc au jambon cru du Valais m Filet de porc
Risotto au chou-fleur” et lardons Risotto de chou-fleur”
Mousse chocolat Carotte vapeur
Yogourt ou fruit
Mardi 3 février
Salade du buffet . Mardi 3février
Saucisson neuchdtelois ?ﬁ; Salade du buffet
Sauce moutarde”™° : Filet de truite grillé
Hérisson de pdt au Vacherin fribourgeois” m Pomme de terre vapeur
Cotes de bettes Cétes de bettes
Tarte au flan Yogourt ou fruit
Mercredi 4 février Mercredi 4 février
Salade du buffet Salade du buffet
Emincé de poulet aux herbes# Emincé de poulet aux herbes+
Tagliatelle a I'épeautre Tagliatelle a I'épeautre
Panais Panais
Moelleux aux pommes Yogourt nature
Jeudi 5 février Jeudi 5 février
Salade du buffet Salade du buffet
Réti de veau sauce aux champignons Roti de veau
Polenta crémeuse” Riz complet
Gratin de courge Courge
Ile flottante Fruit
Vendredi 6 février Vendredi 6 février
Salade du buffet Salade du buffet
Tartine gratinée : Tartine aux légumes de saison
a la Téte de Moine” m Yogourt ou fruit

et Saucisson vaudois IGP m
Financier aux fruits rouges
*Veggie
Provenance - Viande : Suisse Poisson : Italie
'Céréales contenant du gluten / >Crustacés / 3(Eufs / *Arachides / 5Poisson / ®Graines de soja / 7Lait (et
lactose) / 8Fruits a coque (noix) / °Céleri / ®°Moutarde / "Graines de sésame / *Anhydride sulfureux et
sulfites / 3Lupins / “Mollusques
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