
 

*Veggie 
Provenance - Viande : Suisse    Poisson : - 
Allergènes : 1Céréales contenant du gluten / 2Crustacés / 3Œufs / 4Arachides / 5Poisson / 6Graines de 
soja / 7Lait (et lactose) / 8Fruits à coque (noix) / 9Céleri / 10Moutarde / 11Graines de sésame / 12Anhydride 
sulfureux et sulfites / 13Lupins / 14Mollusques. Fourchette verte -14 Huile de colza holl  
 
 
 
 

 

Menus 2026 - Semaine 16     Menu Fourchette Verte     

Lundi 13 avril 

Salade du buffet 
Filet de porc en pâte feuilletée 

Penne tricolore  
Carottes fanes  

Tartelettes aux noix et caramel 3,1 

 

Mardi 14 avril 

Salade du buffet 
Lasagne de poulet florentine 3,10,1 

Yogourt au coulis de poire 7 
 

Mercredi 15 avril 

Salade du buffet 

Steak tzigane, jus au cresson  

Poêlée de champignons  
Quinoa 

Fraises au mascarpone 10 

 

Jeudi 16 avril 
Salade du buffet 

Emincé de bœuf Stroganoff 

Galettes de flocons d’avoine 3,7 

Purée de céleri au paprika fumé 7 

Tarte feuilletée aux pommes 1,7,3 

   

Vendredi 17 avril 

Salade du buffet  
Boulettes de veau à la moutarde 10,7 

Gratin de pommes de terre 7 

Navets glacés 10 

Ananas rôti  
 

  Lundi 13 avril 

Salade du buffet 
Filet de porc grillé 

Penne tricolore  
Carottes fanes  

Yogourt 7 ou fruit 
 

Mardi 14 avril 

Salade du buffet 
Lasagne de poulet florentine 3,10,1 

Yogourt au coulis de poire 7  
 

Mercredi 15 avril 

Salade du buffet 
Steak grillé, jus au cresson  

Poêlée de champignons  
Quinoa 

Yogourt 7 ou fruit 
 

Jeudi 16 avril 
Salade du buffet 

Emincé de bœuf Stroganoff  

Galettes de flocon d’avoine 3,7 

Céleri vapeur  
Yogourt 7 ou fruit 

 

Vendredi 17 avril 

Salade du buffet 
Boulettes de veau  

Pommes de terre vapeur  
Navets glacés 10  

Yogourt 7 ou fruit 
 


